SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
DOTYCZACE DZIAtALNOSCI TOWARZYSTWA KRAKOWSKIEGO OSRODKA REHABILITAC)I WIEKU
ROZWOJOWEGO
W ROKU 2020

l. Towarzystwo Krakowskiego Osrodka Rehabilitacji Wieku Rozwojowego w ramach swojej
dziatalnosci statutowej prowadzito w roku 2020 dziatalno$¢ statutowg nieodptatng, odptatng
i dziatalnos¢ gospodarczg, opisang w ponizszym sprawozdaniu. Dziatalno$é z powodu pandemii
koronawirusa zostata czesciowo zawieszona zgodnie z rozporzgdzeniami wydanymi przez wtadze.
Ponizsze sprawozdanie zawiera opis prowadzonych przez stowarzyszenie dziatan.

W ramach dziatalno$ci odptatnej statutowe;j:

85.10.Z- prowadzenie przedszkola;

86.90.A — dziatalnosc fizjoterapeutyczna w ramach rehabilitacji dzieci zagrozonych
i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;

86.22.Z — leczenie i rehabilitacja dzieci zagrozonych i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;
(dziatalnosci odptatnej w r.2020 nie prowadzono)

86.90.E — terapia logopedyczna dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dziatalno$é psychoterapeutyczna
w ramach rehabilitacji dzieci dotknietych zaburzeniami rozwojowymi.

W ramach nieodptatnej dziatalnosci statutowej:

85.60.Z — wczesne wspomaganie rozwoju dziecka — pomoc pedagogiczna, psychologiczna,
logopedyczna;

72.19.Z — dziatalnos¢ naukowo — badawcza zwigzana z problemami rehabilitacji wieku rozwojowego
w zakresie nauk medycznych;

86.90.A — dziatalnos¢ fizjoterapeutyczna w ramach rehabilitacji dzieci zagrozonych
i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;
86.22.Z — leczenie i rehabilitacja dzieci zagrozonych i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;

86.90.E — terapia logopedyczna dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dziatalno$¢ psychoterapeutyczna w
ramach rehabilitacji dzieci dotknietych zaburzeniami rozwojowymi.

W ramach dziatalnosci gospodarczej:
55.20.Z — obiekty noclegowe turystyczne i miejsca krétkotrwatego zakwaterowania;

47.99.Z - pozostata sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepowg, straganami
i targowiskami;



52.21.Z — dziatalnos¢ ustugowa wspomagajgca transport lagdowy;

58.11.Z — wydawanie ksigzek; (dziatalnosci w r.2020 nie prowadzono)

58.14.Z — wydawanie czasopism i pozostatych periodykdw; (dziatalnosci w r.2020 nie prowadzono)
58.19.Z — pozostata dziatalnos¢ wydawnicza; (dziatalnosci w r.2020 nie prowadzono)

85.59.B — pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane;

85.60.Z — dziatalno$¢ wspomagajgca edukacje.

Il. Towarzystwo prowadzi dwa oddziaty: niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej- Krakowski
Osrodek Rehabilitacji Wieku Rozwojowego i niepubliczne integracyjne przedszkole — Przedszkole
Integracyjne Montessori.

Krakowski Osrodek Rehabilitacji Wieku Rozwojowego (KORWR) w 2020 r. kontynuowat zadania
wczesnej wielospecjalistycznej opieki nad dzie¢mi z grupy ryzyka okotoporodowego, dzie¢mi
z réznorodnymi zespotami genetycznie uwarunkowanymi lub z innych przyczyn, wykazujgcymi
zaburzenia rozwoju psychoruchowego. Od stycznia 2020 roku dyrektorem osrodka zostata pani
doktor Joanna Olga Tos, w zastepstwie za panig doktor Marie Drewniak — zatozycielke i wieloletniego
dyrektora osrodka, ktora odeszta na emeryture. Z uwagi na pandemie koronawirusa zawiesit
dziatalno$¢ w zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii i przymusowym zamknieciem Osrodka
w okresie 16.03 do 17.04.2020 roku. Dyzur byt petniony w rejestracji osrodka.

Od 17.04.2020 roku teleporady rozpoczeta poradnia logopedyczna, a w slad za nig poradnia
psychologiczna, a nastepnie obie poradnie zaczety przyjmowaé pacjentéw réwniez stacjonarnie.
Osrodek rehabilitacji dziennej wznowit dziatalno$¢ od 4 maja 2020 roku, a poradnia rehabilitacji dla
dzieci od 8 maja 2020 roku.

System pracy KORWR oparty jest na Modelu Monachijskim opracowanym w Centrum Dzieciecym
w Monachium przez profesora Theodora Hellbruegge i wspotpracownikéw, uznanym przez WHO,
jako wzorzec trzeciorzedowej prewencji.

Dzieci kierowane sg do Osrodka przez lekarzy pierwszego kontaktu (pediatréw, lekarzy rodzinnych)
lub innych specjalistéw.

W trakcie pierwszej wizyty stawiana jest diagnoza okreslajgca rodzaj zaburzenia i poziom rozwoju
psychoruchowego dziecka oraz natychmiast wdrazana jest wczesna stymulacja rozwoju.

Diagnostyka prowadzona jest przez zespot specjalistow: pediatrii, rehabilitacji medycznej, neurologii
dzieciecej, psychologa klinicznego, neurologopede. Rehabilitacja dzieci podzielona jest na Poradnie
Rehabilitacyjng kwalifikujgcg dzieci do terapii (porada lekarska) i Osrodek Rehabilitacji Dziennej
(lekarz, fizjoterapeuta, psycholog, neurologopeda) pracujgcy wg specjalnego programu
opracowanego przez zespot specjalistow.



Terapie prowadzg fizjoterapeuci posiadajgcy miedzynarodowe certyfikaty w zakresie metod
neurokinezjologicznej stymulacji rozwoju oraz psychologowie i logopedazi.

W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia udzielono nastepujgcych swiadczer,, w tym
w ramach:

Osrodka Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci — 62410sobodni; opiekg objeto 1368 pacjentéw;
Poradni Rehabilitacji dla dzieci — 803 pacjentéw;
Poradni Logopedycznej — 3415 porad

Poradni Psychologicznej dla dzieci — 737 porad, w tym 208 teleporad, z psychoterapii indywidualnej
skorzystato 57 pacjentow.

W ramach Poradni Psychologicznej dla Dzieci pomoc psychologiczna obejmuje:
-diagnoze psychologiczng dzieci,

-zajecia terapii indywidualnej,

-porady i konsultacje psychologiczne,

-wsparcie i psychoedukacje rodzicéw.

W ramach Osrodka Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci pomoc psychologiczna obejmuije:
-diagnoze psychologiczng dzieci,

-zajecia terapii indywidualnej,

-porady i konsultacje psychologiczne,

-wsparcie i psychoedukacje rodzicow.

Opieka psychologiczna udzielana jest dzieciom w wieku: od 2 m.z. do 18 r.z.

KORWR jest modelowg placowka dziatajgcg w Polsce w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci, pracujaca w oparciu o monachijski wzorzec od ponad 25 lat.

W osrodku w ramach modutu specjalizacyjnego , Psycholog wobec probleméw rodziny” 28
uczestnikéw odbyto praktyke studenckg w okresie : paZdziernik 2019 — marzec 2020.
1 absolwentka psychologii UJ odbyta staz psychologiczny w poradni psychologicznej.
Staze specjalizacyjne z zakresu psychologii klinicznej odbyto 10 osdb ze Szpitala Uniwersyteckiego UJ.

Przedszkole Integracyjne Montessori objeto opiekg 70 dzieci (stan na grudzien 2020), w tym 8
z orzeczeniami z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej do ksztatcenia specjalnego. Dzieci
przebywajg w 4 grupach integracyjnych pod opieka nauczycieli wychowania przedszkolnego,
przeszkolonych dodatkowo w zakresie metod wczesnego wspierania rozwoju matego dziecka,
a w szczegdblnosci w zakresie pedagogiki Montessori i pedagogiki leczniczej Montessori.



W okresie marzec- maj, gdy ogtoszono stan pandemii koronawirusa dnia 12 marca 2020 roku
przedszkole przymusowo zawiesito zajecia stacjonarne, rozpoczynajac po kilkunastu dniach przerwy
zajecia on —line w formie bezposrednich zaje¢ na zywo, przesytania drogg mailowa lub za pomoca
komunikatoréw internetowych nagranych filméw, linkdw do ciekawych stron, zadan, filmikow,
kontaktowalismy sie z rodzicami takze telefonicznie. W ten sposdb odbywaty sie rady pedagogiczne
i spotkania z rodzicami. Poczatkowo nauczycielki samodzielnie zdobywaty wiedze na temat technik
pracy na odlegtos¢. Ponownie przedszkole rozpoczeto dziatalnos¢ stacjonarng dnia 25.05.2020 roku.

Z uwagi na zamkniecie pracy stacjonarnej , w porozumieniu z zarzagdem stowarzyszenia zostaty
obnizone opfaty za przedszkole, takze na prosbe rodzicéw. Niektdrzy z optaty zostali zwolnieni
catkowicie z uwagi na utrate pracy. Miesieczna kwota znizek w roku 2020 wyniosta ok. 5490 zt. 54
rodzin skorzystato z mozliwosci znizek, pozostali rodzice zadeklarowali wptaty catosci optat jako
formy wsparcia przedszkola w trudnym czasie pandemii. Przedszkole skorzystato takze
z przystugujacej tarczy rzgdowej w postaci obnizki zusu za okres 2 miesiecy zamkniecia. Zwyczajowo
zarzad Towarzystwa przyznaje znizki rodzinom dzieci z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia
specjalnego i znajdujgcym sie w trudnych sytuacjach materialnych.

Dzieci korzystajgce z przedszkola posiadajg kompleksowg opieke — terapeutyczng, rehabilitacyjng,
psychologiczng, logopedyczng specjalistéw zatrudnionych w przedszkolu i w KORWR.

Od stycznia 2014 roku na terenie przedszkola realizowane jest wczesne wspomaganie rozwoju.
Zajeciami objeto na koniec roku 2020 - 11 dzieci, zaréwno zapisanych do tutejszego przedszkola-5,
jak i spoza przedszkola- 6. Dzieci majg zajecia z pedagogiem specjalnym, psychologiem, logopeda
i terapeutg Integracji Sensorycznej oraz z fizjoterapeuts.

Dodatkowo z uwagi na potrzeby spowodowane pandemia przedszkole zatrudnito w wymiarze poét
etatu psychologa.

Przedszkole, podobnie jak Osrodek jest miejscem statych praktyk pedagogicznych krakowskich
i zamiejscowych uczelni, w salach zaje¢ przedszkola studenci pedagogicznych uczelni oraz stuchacze
kurséw z zakresu pedagogiki leczniczej Montessori prowadzonych przez stowarzyszenie odbywajg
hospitacje i praktyki na terenie przedszkola, z wykorzystaniem materiatéw rozwojowych Montessori;
w roku 2020 roku byto to 13 oséb odbywajgcych 60-godzinne ciggte praktyki.

Pracownicy przedszkola biorg udziat w szkoleniach metodycznych proponowanych przez  placéwki
ksztatcenia oswiatowego, a takze wyzsze uczelnie pedagogiczne, oraz wspétpracujace z nami osrodki
szkoleniowe w kraju i za granicg. W roku 2020 dofinansowano udziat pracownikéw przedszkola
w nastepujacych specjalistycznych szkoleniach.:

1. Stymulacja przedsionkowa z wtgczeniem pracy systemu wzrokowego i stuchowego- 1
osoba

2. Zaburzenia przetwarzania stuchowego jako nowe spektrum zaburzen na poziomie CUN —
diagnoza i terapia — 3 osoby

3. MS Teams — zajecia w przedszkolu — 12 oséb

4, Szkolenie BHP — 8 0sdb



1. Dziatalnos¢ pozostata Towarzystwa:

1. Kursy dla specjalistow zajmujacych sie wczesnym wspomaganiem rozwoju dziecka
zrealizowane w 2019 r we wspdtpracy z Miedzynarodowg Akademia Rehabilitacji Wieku
Rozwojowego.:
1) Warsztaty Montessori dla nauczycieli- Polska oczami dziecka — 8 uczestnikéw
2) Szkolenie Terapia reki w metodzie Montessori — 14 uczestnikéw
3) Warsztaty — Utamki zwykte kl. 1-5 — 6 uczestnikow
4) Warsztaty Montessori — Wielkie Lekcje / 2 edycje 19+15 uczestnikow
5) Pedagogika Montessori i pedagogika lecznicza Montessori dla dzieci w wieku 3-6 r.z. — w
edycji 2019/20 [300 godzinny, 10 —miesieczny kurs]— 18 uczestnikdw; kurs w niewielkiej
czesci zrealizowano on - line; kolejnej edycji nie rozpoczeto z uwagi na przewidywane
trudnosci w czasie pandemii w realizacji zajec¢ stacjonarnych.
3. Zajecia adaptacyjne dla dzieci w wieku 2 — 5 r.z. ,zdrowych i z deficytami spotecznymi,

ktérych celem jest stopniowa adaptacja dziecka do grupy spotecznej, rozstanie z rodzicami, uczenie
samodzielnosci, rozwijanie funkcji intelektualnych, motorycznych, wolicjonalnych — w r.szk. 2019/20
— 20 dzieci w 2 grupach (do czerwca 2020 roku). W kolejnym roku szkolnym z uwagi na pandemiczne
ograniczenia zorganizowano w okresie wrzesien — grudzienn 2020 r. tylko 1 grupe 5 dzieci. Zajecia
prowadzone byly przez nauczycieli wychowania przedszkolnego, z dodatkowymi kwalifikacjami
w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju i pedagogiki terapeutycznej. Zajecia umozliwiajg lepsza
integracje dzieci, zwtaszcza z deficytami rozwojowymi.

4. W ramach dziaftalnosci pozostatej specjalisci w zakresie terapii integracji sensorycznej,
logopedii, pedagogiki leczniczej Montessori wykonywali porady nieobjete kontraktem w ramach NFZ.
Na szczegdlng uwage zastugujg zajecia z zakresu terapii integracji sensorycznej, ktére obejmuja
diagnoze i terapie i s3 wspomagajgcg inne metody forma terapii pomocniczej, przynoszacg bardzo
dobre efekty pracy z dzieémi z deficytami w tym zakresie.

5. W ramach modernizacji budynku wykonano remont 3 rozdzielni elektrycznych,
malowanie kilku pomieszcze,, drobne naprawy spowodowane przeciekaniem dachu, zakup
materiatow do zaje¢, w tym doposazanie materiatdw Montessori i z zakresu integracji sensorycznej.

6. Towarzystwo — realizujgc zatozenia pracy inkluzyjnej w przedszkolu i szkole, bedace
kontynuacjg wieloletniej wspotpracy naszego osrodka, przedszkola i stowarzyszenia z fundacjg



Theodora Hellbruegge i Internationale Akademie fuer Entwicklungs — Rehabilitation kontynuuje
wspotprace i patronat nad Niepubliczng Integracyjng Szkota Podstawowg Montessori w Krakowie
przy ulicy Mydlnickiej, zaréwno poprzez przygotowywanie dzieci do szkoty integracyjnej, jak
i prowadzenie szkoleh montessorianskich i w zakresie wspierania rozwoju dzieci, a takze udzielanie
pomocy specjalistycznej w rozwoju dzieci przez prowadzenie zaje¢ logopedycznych, z terapii reki,
integracji sensorycznej i wsparcie ksztatcenia nauczycieli szkoty. Celem nadrzednym tej wspétpracy
jest propagowanie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i pedagogiki leczniczej Montessori —
monachijskiego i krakowskiego modelu.

7. W ramach 1% uzyskalismy tgcznie 14001,40 zt, ktére przeznaczono na:

- zakup testéw psychologicznych — 871,70

- sfinansowanie badan pacjentow (EEG,USG iinne):508.50

- zakup komputerdw na potrzeby prowadzenia dokumentacji medycznej—5292,95 zt
- zakup materiatéow logopedycznych — 3201,26 zt

- cze$¢ wynagrodzenia ksiegowosci — 1384,38 zt

- cze$¢ wynagrodzenia konserwatora — 2742,61

Iv. Uwagi koncowe:

Celem dziatania naszego stowarzyszenia jest stosowanie tzw. trzeciorzedowej profilaktyki zaburzen
rozwojowych i integracja dzieci zdrowych i z deficytami rozwojowymi, a takie zagrozonych
niepetnosprawnoscig, propagowanie wiedzy na temat metod rozpoznawania deficytéw i terapii
rozwojowej dzieci, co czynimy jak opisano w powyzszym sprawozdaniu.

Stowarzyszenie dziata nadal pod patronatem Fundacji Profesora Theodora Hellbruegge i zatozonej
przez niego Miedzynarodowej Akademii Rehabilitacji Wieku Rozwojowego, dzieki czemu mamy
mozliwo$¢ doskonalenia kadry specjalistycznej — nawet w okresie pandemii skorzystaliSmy
z mozliwosci udziatu w miedzynarodowej konferencji on line na temat autyzmu.

Miniony rok pracy w warunkach pandemii byt stresujgcy zaréwno dla pracownikéw naszych
instytucji, jak i dla pacjentéw, jednak przetrwaliSmy go pracujac prawie w takim wymiarze, jak
w poprzednich, “normalnych” latach.

Sporzadzita Elzbieta Zabiegaj
— dyrektor Towarzystwa

Krakéw 13 wrzesnia 2021



